Filmpremiere am 11. August 2014

.Bewegungskompetenz entwickeln”
Die Selbsthilfegruppe Heredo Ataxie stellt ihre

Lernprozesse dar.

Veranstaltungsort:
Tagungs- und Stadthotel Franz
Steeler Straf3e 261, DE-45138 Essen
Einlass ab 17:30 Uhr

Eintritt:
25,- Euro, inkl. Sekt, Getranke und kleines
Buffet
(ermaBigter Eintritt fir Schilerinnen
15,- Euro, bitte Schilerausweis vorlegen)

Anmeldung unter:
www. wir-pflegen-zuhause.de
oder
www.kinaesthetics.de
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Kinaesthetics

Filmpremiere

~Bewegungskompetenz entwickeln”
Die Selbsthilfegruppe Heredo Ataxie
stellt ihre Lernprozesse dar.

11. August 2014
Stadthotel Franz, Essen



Kinaesthetics Kommen Sie zur Filmpremiere
elieqends Angehorige am 11. August in das Stadthotel Franz nach
Essen und lernen Sie von den Kompetenzen

der Selbsthilfegruppe.

Bewegungskompetenz entwickeln

Kinaesthetics hilft sensibler fir die eignene
Sewegung 2. werden nd newe Spo

me zu entdecken. Es bietet ein handlungs- 18:00 Uhr  BegriiBung und Sektempfang
orientiertes LemangebOt far den A”tag' Maren Asmussen-Clausen, Dagmar Jordan
Wie es sich auswirkt, erfahren Sie von der und Dr. Thomas Collenberg

Selbsthilfegruppe Heredo Ataxie.

18:45 Uhr  Filmpremiere: Bewegungskompetenz
entwickeln, die Selbsthilfegruppe Heredo

Ataxie stellt ihre Lernprozesse dar

19:45 Uhr  Betroffene und Angehérige erldutern, wie
sie gelernt haben, die geringer werdenden
korperlichen Fahigkeiten mit erweiterter

Bewegungskompetenz auszugleichen.
20:30 Uhr  gemeinsame Bewegungserfahrung

21:00 Uhr  Ende

Dozentlnnen

Maren Asmussen-Clausen
Geschéftsleitung Kinaesthetics Deutschland

Dagmar Jordan
Kinaesthetics-Trainerin

Dr. Thomas Collenberg
Leiter der Selbsthilfegruppe Heredo Ataxie

und weitere Mitglieder der Selbsthilfegruppe



