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KEG
Kinder und Eltern Gesundheitszentrum

Eréffnung Kinder und Eltern Gesundheitszentrum KEG in Hamburg

Am 30. Januar wurde das Kinder und Eltern Gesundheitszentrum KEG
unter der Leitung von Sabine Hartz eroffnet.

Der Tag war am Morgen durch Vortrage gestaltet, die Inhalte von
Kinaesthetics Infant Handling, Bindung durch Berihrung-
Schmetterlings- Baby- Massage, Bindung in Balance und der
Entwicklung von Kindern aus antroposophischer Sicht vermittelten.
Gaste kamen aus den Bereichen Psychologie, Geburtshilfe, Medizin,
Sozialpadagogik, Homodopathie und Kinderkrankenpflege.

Am Nachmittag standen die Turen fur Kinder und ihre Eltern offen, um
die Raume mit ihrem Spiel und ihrer Freude zu erfillen.

Im KEG werden Kurse im Geiste von Kinaesthetics Infant Handling
angeboten. Nordic Walking fir Matter mit Babies im Tragetuch,
Bewegungs- und Entdeckungskurse fur (auch behinderte)Kinder
zwischen 0 und 2 Jahren, Grundkurse fur pflegende Eltern , Bindung
durch Berthrung- Schmetterlings-Baby- Massage, Erste Hilfe fur Kinder
und in zwei Therapiebéadern Wassergewdhnung fur Babies.

Sabine Hartz
Kinaesthetics Infant Handling Trainerin Stufe 2
www.keg-hamburg.de



